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SP-RM: studia stacjonarne pierwszego stopnia na kierunku ratownictwo medyczne
stacjonarne

3

st. kpt. mgr inz. Karolina Kozak
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Podstawowa wiedza z zakresu biologii.

Zapoznanie studentéw z budowg makroskopowg ciata ludzkiego: narzadéw i uktadéw. Zapoznanie studentdw
ze stosunkami topograficznymi poszczegélnych narzadéw. Zapoznanie studentéw z mianownictwem
anatomicznym w jezyku polskim. Umiejetnos¢ rozpoznania poszczegéinych struktur anatomicznych w oparciu o
materiat tkankowy oraz komputerowe projekcje 3D. Dostarczenie wiedzy i umiejetnosci w zakresie
zastosowania wiedzy z zakresu anatomii i czynnosci organizmu cztowieka w dziataniach praktycznych w
ratownictwie medycznym oraz praktyczne zastosowanie zdobytej wiedzy w postepowaniu klinicznym - do
oceny stanu zdrowia i udzielania pomocy medycznej.

Cwiczenia - rozwigzanie problemu, prezentacja zagadnienia, dyskusja grupowa nad zaprezentowanymi
tematami.

Studiowanie literatury przedmiotu. Wykonywanie zadan zleconych przez prowadzacego.

1. Atlas anatomii cztowieka : polskie mianownictwo anatomiczne / Frank H. Netter, MD ; redakcja wydania
polskiego Janusz Morys, 2019 r. - Wroctaw : Edra Urban & Partner 2. Anatomia cztowieka : podrecznik i atlas dla
studentdéw licencjatéw medycznych / Elzbieta Suder, Szymon Bruzewicz, Wydanie drugie poprawione. - Wroctaw
: Gérnicki Wydawnictwo Medyczne, 2021. 3. Sobotta atlas anatomii cztowieka. Tablice anatomiczne miesni,
stawdw i nerwéw. tacinskie mianownictwo anatomiczne / Johannes Sobotta ; redakcja Friedrich Paulsen, Jens
Waschke ; redakcja wydania polskiego Kazimierz S. Jedrzejewski , Michat Polguj. 4. Sobotta atlas anatomii
cztowieka : Narzady wewnetrzne [T. 2], angielskie mianownictwo anatomiczne / redakcja Friedrich Paulsen, Jens
Waschke, redakcja wydania polskiego Kazimierz S. Jedrzejewski, Michat Polguj. 5. Sobotta atlas anatomii
cztowieka : Gtowa, szyja i uktad nerwowy . [T. 3], angielskie mianownictwo anatomiczne / redakcja Friedrich
Paulsen, Jens Waschke, redakcja wydania polskiego Kazimierz S. Jedrzejewski, Michat Polguj. 6. Sobotta atlas
anatomii cztowieka : Ogdine pojecia anatomiczne, narzady ruchu . T. 1, angielskie mianownictwo anatomiczne /
redakcja Friedrich Paulsen, Jens Waschke ; redakcja wydania polskiego Kazimierz S. Jedrzejewski, Michat Polguj.

1. Paulsen F, Waschke J. Tablice anatomiczne miesni, stawdw i nerwéw. Atlas anatomii cztowieka Sobotta.
Angielskie mianownictwo. Edra Urban & Partner. Wroctaw 2020 2. Paulsen F, Waschke J. Atlas anatomii
cztowieka Sobotta. Angielskie mianownictwo. Tom 1. Ogélne pojecia anatomiczne. Narzady ruchu. Edra Urban
& Partner. Wroctaw 2019 3. Paulsen F, Waschke J. Atlas anatomii cztowieka Sobotta. Angielskie mianownictwo.
Tom 2. Narzady wewnetrzne klatki piersiowej, jamy brzusznej i miednicy. Edra Urban & Partner. Wroctaw 2019
4. Paulsen F, Waschke J. Atlas anatomii cztowieka Sobotta. Angielskie mianownictwo. Tom 3. Gtowa, szyja i
uktad nerwowy. Edra Urban & Partner. Wroctaw 2019 5. Vogl AW, Mitchell AWM, Drake RL. Gray Anatomia
Podrecznik dla studentéw Tom 1. (Red. wyd. polskiego: Polguj M, Jedrzejewski KS). Edra Urban & Partner.
Wroctaw 2020 6. Drake RL, Mitchell AWM, Vogl AW. Gray Anatomia Podrecznik dla studentéw Tom 2. (Red. wyd.
polskiego: Bruska M, Ciszek B, Kowioski P, Maciejewski R, WoZniak W). Edra Urban & Partner. Wroctaw 2016 7.
Drake RL, Vogl AW, Mitchell AWM. Gray Anatomia Podrecznik dla studentéw Tom 3. (Red. wyd. polskiego:
Jedrzejewski KS, Polguj M). Edra Urban & Partner. Wroctaw 2020 8. Suder E, Bruzewicz Sz. Anatomia cztowieka.
Gérnicki Wydawnictwo Medyczne, Wydawnictwo Wroctaw 2008, wyd.2




tresci godziny

Ogdlna budowa organizmu cztowieka: osie i ptaszczyzny, symetria, asymetria, topografia narzadéw. Budowa
kregostup, krzywizny kregostupa. Ogélna budowa kregu. Budowa klatki piersiowej. Kosci kohczyny gdrnej i 2
dolnej. Podziat kosci czaszki.

Podziat i topografia miesni. Miesnie gtowy, szyi, klatki piersiowej grzbietu, brzucha, konczyny gérnej i dolnej. 2
Anatomia uktadu oddechowego - topografia gérnych i doinych drég oddechowych, budowa optucnej i ptuc 2
Srédpiersie - podziat i topografia narzaddw.

Anatomia uktadu sercowo - naczyniowego - uktad tetniczy i zylny, krazenie duze i mate, krgzenie ptodowe. 2
Anatomia ukfadu sercowo - naczyniowego - budowa serca.

Uktad chtonny, narzady chtonne, szpik kostny. 1
Anatomia uktadu pokarmowego - budowa i topografia watroby i trzustki. 2
Anatomia uktadu wydzielania wewnetrznego - budowa, topografia i czynnosci (przysadka mézgowa, szyszynka, 2
gruczot tarczowy, gruczoty przytarczyczne, nadnercza).

Powtoka wspdlna - budowa i funkcja skéry. 2
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Podstawowa wiedza z zakresu biologii.

Zapoznanie studentéw z budowa makroskopowa ciata ludzkiego: narzadéw i uktadéw. Zapoznanie studentéw
ze stosunkami topograficznymi poszczegdinych narzadéw. Zapoznanie studentéw z mianownictwem
anatomicznym w jezyku polskim. Umiejetnos¢ rozpoznania poszczegdlnych struktur anatomicznych w oparciu
o materiat tkankowy oraz komputerowe projekcje 3D. Dostarczenie wiedzy i umiejetnosci w zakresie
zastosowania wiedzy z zakresu anatomii i czynnosci organizmu cztowieka w dziataniach praktycznych w
ratownictwie medycznym oraz praktyczne zastosowanie zdobytej wiedzy w postepowaniu klinicznym - do
oceny stanu zdrowia i udzielania pomocy medycznej.

Wyktad z wykorzystaniem Srodkéw audiowizualnych, opis, objasnienie, prezentacja, dyskusja.

Studiowanie literatury, przygotowanie do zaliczenia przedmiotu . Opcjonalnie: opracowanie wskazanych
zagadnien (rozwigzanie problemu) i/lub przygotowanie prezentacji na temat zadany przez wyktadowce.

1. Atlas anatomii cztowieka : polskie mianownictwo anatomiczne / Frank H. Netter, MD ; redakcja wydania
polskiego Janusz Morys, 2019 r. - Wroctaw : Edra Urban & Partner 2. Anatomia cztowieka : podrecznik i atlas
dla studentéw licencjatéw medycznych / Elzbieta Suder, Szymon Bruzewicz, Wydanie drugie poprawione. -
Wroctaw : Gérnicki Wydawnictwo Medyczne, 2021. 3. Sobotta atlas anatomii cztowieka. Tablice anatomiczne
miesni, stawow i nerwdw. tacinskie mianownictwo anatomiczne / Johannes Sobotta ; redakcja Friedrich
Paulsen, Jens Waschke ; redakcja wydania polskiego Kazimierz S. Jedrzejewski , Michat Polguj. 4. Sobotta atlas
anatomii cztowieka : Narzady wewnetrzne [T. 2], angielskie mianownictwo anatomiczne / redakcja Friedrich
Paulsen, Jens Waschke, redakcja wydania polskiego Kazimierz S. Jedrzejewski, Michat Polguj. 5. Sobotta atlas
anatomii cztowieka : Gtowa, szyja i uktad nerwowy . [T. 3], angielskie mianownictwo anatomiczne / redakcja
Friedrich Paulsen, Jens Waschke, redakcja wydania polskiego Kazimierz S. Jedrzejewski, Michat Polgu;j. 6.
Sobotta atlas anatomii cztowieka : Ogdlne pojecia anatomiczne, narzady ruchu . T. 1, angielskie mianownictwo
anatomiczne / redakcja Friedrich Paulsen, Jens Waschke ; redakcja wydania polskiego Kazimierz S.
Jedrzejewski, Michat Polguj. 4. Fotograficzny atlas anatomii cztowieka / Bronislav Vidic', Faustino R. Suarez ;
red.i tt. Witold WoZniak ; red. i tt. Bolestaw Otulakowski. - Poznan : Polski Dom Wydawniczy "tAWICA", 1996.

1. Paulsen F, Waschke J. Tablice anatomiczne miesni, stawdw i nerwéw. Atlas anatomii cztowieka Sobotta.
Angielskie mianownictwo. Edra Urban & Partner. Wroctaw 2020 2. Paulsen F, Waschke J. Atlas anatomii
cztowieka Sobotta. Angielskie mianownictwo. Tom 1. Ogélne pojecia anatomiczne. Narzady ruchu. Edra Urban
& Partner. Wroctaw 2019 3. Paulsen F, Waschke ). Atlas anatomii cztowieka Sobotta. Angielskie mianownictwo.
Tom 2. Narzady wewnetrzne klatki piersiowej, jamy brzusznej i miednicy. Edra Urban & Partner. Wroctaw 2019
4. Paulsen F, Waschke J. Atlas anatomii cztowieka Sobotta. Angielskie mianownictwo. Tom 3. Gtowa, szyja i
uktad nerwowy. Edra Urban & Partner. Wroctaw 2019 5. Vogl AW, Mitchell AWM, Drake RL. Gray Anatomia
Podrecznik dla studentéw Tom 1. (Red. wyd. polskiego: Polguj M, Jedrzejewski KS). Edra Urban & Partner.
Wroctaw 2020 6. Drake RL, Mitchell AWM, Vogl AW. Gray Anatomia Podrecznik dla studentéw Tom 2. (Red.
wyd. polskiego: Bruska M, Ciszek B, Kowioski P, Maciejewski R, WoZniak W). Edra Urban & Partner. Wroctaw
2016 7. Drake RL, Vogl AW, Mitchell AWM. Gray Anatomia Podrecznik dla studentéw Tom 3. (Red. wyd.
polskiego: Jedrzejewski KS, Polguj M). Edra Urban & Partner. Wroctaw 2020 8. Suder E, Bruzewicz Sz. Anatomia
cztowieka. Gornicki Wydawnictwo Medyczne, Wydawnictwo Wroctaw 2008, wyd.2




tresci

Terminologia anatomiczna, ogélna budowa ludzkiego ciafa, osie i ptaszczyzny, ogélna budowa kosci i szkieletu,
pofaczenia kosci.

Budowa i funkcje kregostupa i kregéw, budowa i funkcja klatki piersiowej, kosci obreczy kohczyny gérnej i doinej,
kosci mdzgoczaszki i twarzoczaszki - gtdwne elementy budowy, kosci pneumatyczne. Budowa miednicy.

Uktad miesniowy - rodzaje, budowa i czynnosci miesni, narzady dodatkowe miesni.

Uktad oddechowy - budowa, topografia i czynnosci gérnych drég oddechowych.

Uktad oddechowy - budowa, srédpiersie topografia i czynnosci dolnych drég oddechowych. Uktad oddechowy -

Srddpiersie.

Uktad sercowo - naczyniowy - krazenie mate i duze, aorta - podziat, przebieg, gatezie aorty piersiowej, gatezie
aorty brzusznej, naczynia tetnicze konczyn, gtowy i szyi, klatki piersiowej, jamy brzusznej - gtéwne pnie
naczyniowe i zakres ich unaczynienia, zyta gtéwna gérna i dolna, zyty gtebokie i powierzchowne konhczyny gérnej
i dolnej, uktad chtonny.

Uktad sercowo - naczyniowy - serce - potozenie i budowa serca, zastawki serca, budowa $cian serca, osierdzie.

Uktad pokarmowy - budowa, topografia i czynnosci (jama ustna - podziat, jezyk, gruczoty jamy ustnej, gardto,
przetyk, zotadek, jelito cienkie - czesci, jelito grube, otrzewna, stosunek narzadéw do otrzewnej).

Uktad pokarmowy - gruczoty - budowa, topografia i czynnosci watroby i trzustki, zyta wrotna, pecherzyk
zbtciowy, drogi zétciowe.

Uktad wydzielania wewnetrznego - budowa, topografia, czynnosci.

Budowa i czynnosci skory.

Ip | kkod
1 | 6WA001
2 | 6WA002
3 | 6WAO003
4 | 6WA004
5 | 6WAO005
6 |6WA006
7 |6WA007
8 |6WA008
9 |6WA009
10 | 6WA010
11 6WA011
12 | 6WA012
13| 6WA013

pkod

6WAO001-Anatl
6WAO002-Anatl
6WAO003-Anatl
6WAO004-Anatl
6WAO005-Anatl

6WA006-Anatl

6WAO007-Anatl
6WA008-Anatl

6WA009-Anatl

6WA010-Anatl

6WAO11-Anatl

6WA012-Anatl

6WAO013-Anatl

efekty przedmiotowe

efekt przedmiotowy

Zna i rozumie mianownictwo anatomiczne

Zna i rozumie budowe ciata ludzkiego w ujeciu topograficznym oraz czynnosciowym
Zna i rozumie anatomiczne podstawy badania przedmiotowego

Zna i rozumie podstawowe struktury komérkowe i ich specjalizacje funkcjonalne
Zna i rozumie fizjologie narzadéw i uktadéw cztowieka

Zna i rozumie mechanizmy regulacji narzadéw i uktadéw organizmu cztowieka oraz
zaleznosci istniejace miedzy nimi

Zna i rozumie funkcje zyciowe cztowieka dorostego i dziecka
Zna i rozumie proces oddychania, krgzenia oraz procesy neurofizjologiczne

Zna i rozumie neurohormonalng regulacje proceséw fizjologicznych oraz proceséw
elektrofizjologicznych
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Zna i rozumie mechanizm dziatania hormondw oraz konsekwencje zaburzen regulacji

hormonalnej

Zna i rozumie zmiany w funkcjonowaniu organizmu jako cato$ci w sytuacji zaburzenia

jego homeostazy, a takze specyfikacje i znaczenie gospodarki wodno-elektrolitowe;j
kwasowo-zasadowej w utrzymaniu homeostazy ustroju

Zna i rozumie role nerek w utrzymaniu homeostazy organizmu

Zna i rozumie budowe i funkcje uktadu pokarmowego, enzymy biorace udziat w

trawieniu i podstawowe zaburzenia enzyméw trawiennych oraz skutki tych zaburzen
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6UA001

6UA002

6UA003
6UA004

6UA005

6UA006

6UA018

6KK005

kkod
6WAOQ01
6WA002
6WA003
6WA004
6WAOQ05

6WAOQ06

6WA007
6WAOQ08
6WAOQ09
6WAOQ10

6WA011

6WA012

6WA013

6UA001

6UA002
6UA003
6UA004

6UA005

6UA006
6UA018

6KK005

LEGENDA

Potrafi zlokalizowa¢ poszczegélne okolice ciata i znajdujace sie w nich narzady oraz

6UA001-Anatl ustali¢ potozenie narzaddw i ich sgsiedztwo wzgledem siebie

6UA002-Anatl Po.traﬁ wykazad réznice w budowie ciata oraz w czynnosciach narzaddw u dorostego i
dziecka

6UA003-Anatl | Potrafi oceni¢ czynnosci narzaddéw i uktaddw organizmu

6UA004-Anatl | Potrafi rozpoznad patofizjologiczne podstawy niewydolnosci uktadu krazenia

Potrafi rozpozna¢ zaburzenia trawienia z uwzglednieniem roli enzyméw, w tym

6UA005-Anat1 podstawowe zaburzenia enzymoéw trawiennych oraz okreslac¢ skutki tych zaburzen
6UA006-Anatl | Potrafi rozpoznac zaburzenia czynnosci nerek i ich wptyw na homeostaze organizmu

Potrafi rozpoznawac zaburzenia oddychania, krazenia oraz czynnosci innych uktadéw i

6UA018-Anatl .
narzgdow

Jest gotéw do dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen, dokonywania

6KK005-Anatl samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych

efekty kierunkowe

efekt kierunkowy
Zna i rozumie mianownictwo anatomiczne
Zna i rozumie budowe ciata ludzkiego w ujeciu topograficznym oraz czynnosciowym
Zna i rozumie anatomiczne podstawy badania przedmiotowego
Zna i rozumie podstawowe struktury komdrkowe i ich specjalizacje funkcjonalne
Zna i rozumie fizjologie narzadéw i uktadéw cztowieka

Zna i rozumie mechanizmy regulacji narzadéw i uktadéw organizmu cztowieka oraz zaleznosci istniejgce
miedzy nimi

Zna i rozumie funkcje zyciowe cztowieka dorostego i dziecka

Zna i rozumie proces oddychania, kragzenia oraz procesy neurofizjologiczne

Zna i rozumie neurohormonalng regulacje proceséw fizjologicznych oraz proceséw elektrofizjologicznych
Zna i rozumie mechanizm dziatania hormondw oraz konsekwencje zaburzen regulacji hormonalnej

Zna i rozumie zmiany w funkcjonowaniu organizmu jako cato$ci w sytuacji zaburzenia jego homeostazy, a
takze specyfikacje i znaczenie gospodarki wodno-elektrolitowe] i kwasowo-zasadowej w utrzymaniu
homeostazy ustroju

Zna i rozumie role nerek w utrzymaniu homeostazy organizmu

Zna i rozumie budowe i funkcje uktadu pokarmowego, enzymy biorgce udziat w trawieniu i podstawowe
zaburzenia enzymoéw trawiennych oraz skutki tych zaburzen

Potrafi zlokalizowa¢ poszczegélne okolice ciata i znajdujgce sie w nich narzady oraz ustali¢ potozenie
narzadéw i ich sasiedztwo wzgledem siebie

Potrafi wykazad réznice w budowie ciata oraz w czynnos$ciach narzaddw u dorostego i dziecka
Potrafi oceni¢ czynnosci narzaddéw i uktadéw organizmu
Potrafi rozpozna¢ patofizjologiczne podstawy niewydolnosci uktadu krazenia

Potrafi rozpoznad zaburzenia trawienia z uwzglednieniem roli enzyméw, w tym podstawowe zaburzenia
enzyméw trawiennych oraz okresla¢ skutki tych zaburzen

Potrafi rozpoznac¢ zaburzenia czynnosci nerek i ich wptyw na homeostaze organizmu
Potrafi rozpoznawac zaburzenia oddychania, krgzenia oraz czynnosci innych uktadéw i narzadéw

Jest gotéw do dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen, dokonywania samooceny deficytow i
potrzeb edukacyjnych




kkod | kod efektu kierunkowego

pkod | kod efektu przedmiotowego




