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semestr 1

Procedury ratunkowe przedszpitalne
Pre-hospital emergency procedures

profil praktyczny

kierunek ratownictwo medyczne

poziom pierwszego stopnia

program SP-RM: studia stacjonarne pierwszego stopnia na kierunku ratownictwo medyczne
forma studidw | stacjonarne

ECTS 2

koordynator | st. str. dr Jan Tyminski
forma zajec: zajecia praktyczne

godzin 30

wymagania Podstawowa wiedza z zakresu pierwszej pomocy

wstepne
Ksztattowanie umiejetnosci prowadzenia zaawansowanych zabiegéw resuscytacyjnych u oséb w réznym
wieku zgodnie z aktualng wiedza medyczng w warunkach przedszpitalnych. Ksztattowanie u studenta
umiejetnosci wykonywania zabiegéw medycznych podejmowanych w trakcie prowadzenia dziatan
ratunkowych oraz wspétpracy z zespotem i jednostkami wspétpracujgcymi w ramach Systemu Pahstwowe

cele . . AP A
Ratownictwo Medyczne Ksztattowanie u studenta postawy wrazliwosci na problemy o0séb
poszkodowanych, dyskrecji oraz poszanowania praw pacjentéw. Ksztattowanie poczucia statego
doskonalenia zawodowego oraz odpowiedzialnosci za zycie wiasne i pacjentéw podczas wykonywania
medycznych czynnosci ratunkowych.

metody Seminarium, samodzielne opracowanie wskazanych zagadnien - rozwigzanie problemu, ¢wiczenia podczas

praca wtasna

literatura
podst.

literatura
uzupet.

zdarzen symulowanych oraz na sprzecie szkoleniowym z mozliwoscig analizy czynnosci
Studiowanie literatury przedmiotu

1. International trauma life support = Ratownictwo przedszpitalne w urazach / pod redakcjg Johna E.
Campbella; Wydanie ésme. - Krakéw : Medycyna Praktyczna, 2.Ustawa o Panstwowym Ratownictwie
Medycznym (Dz.U. z 2006r. Nr 191, poz.1410 z p6zn. zm). 3. Ustawa z dnia 1 grudnia 2022 r. o zawodzie
ratownika medycznego oraz samorzadzie ratownikéw medycznych, (Dz.U. 2022 poz. 2705) 3.
Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 22 czerwca 2023 r. w sprawie medycznych czynnosci
ratunkowych i Swiadczen zdrowotnych innych niz medyczne czynnosci ratunkowe, ktére mogg by¢
udzielane przez ratownika medycznego (Dz.U. 2023 poz. 1180). 4.Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia
21 grudnia 2006 r. w sprawie rodzajéw i zakresu dokumentacji medycznej w zaktadach opieki zdrowotnej
oraz sposobu jej przetwarzania (Dz.U. 2006 nr 247 poz. 1819 z pdzniejszymi. zmianami). 5.Inne wskazane
przez wyktadowce akty prawne.

1. Czasopismo ,Na ratunek” wyd. Elamed 2. Mitrega K.A., Krzemioski T.F.: Farmakologia i farmakoterapia
dla ratownikdw medycznych. Elsevier Urban & Partner, 2017. 3. Kleszczyoski J., Zawadzki M.: Leki w
ratownictwie medycznym. Wydawnictwo PZWL, Warszawa 2017 4. Gaszyoski W.: Intensywna terapia i
medycyna ratunkowa. PZWL Wydawnictwo Lekarskie, Warszawa 2019




tresci godziny
Zapoznanie z zasadami organizacji i funkcjonowania Pahstwowego Ratownictwa Medycznego i wspétpracy z 2
innymi stuzbami biorgcymi udziat w akcji ratunkowe;j.
Rozpoznawanie pacjentéw w stanie zagrozenia zycia i ocena stanu pacjenta. 2
Prowadzenie podstawowych czynnosci resuscytacyjnych u osoby dorostej (BLS) Zastosowanie Automatycznej 3
Defibrylacji Zewnetrznej (AED) Bezprzyrzadowe udraznianie drég oddechowych
Przyrzagdowe metody udrazniania drég oddechowych z zastosowaniem rurki ustno - gardtowej, maski krtaniowej, 2
rurki krtaniowej, odsysania drég oddechowych, Wykonanie intubacji dotchawiczej i konikopunkcji
Prowadzenie wentylacji pacjenta z uzyciem réznych metod. Monitorowanie czynnosci uktadu oddechowego 3
Wykonanie EKG Interpretacja prawidtowego EKG Rozpoznawanie zaburzen rytmu, przewodnictwa i cech 4
niedokrwienia miesnia sercowego w zapisie EKG
Drogi podawania, dawkowanie i farmakokinetyka lekéw stosowanych w stanach nagtych 6
Uktadanie pacjenta w pozycji odpowiedniej do jego stanu i transport pacjenta w stanie zagrozenia zycia. 2
Organizacja dziatan ratunkowych podczas zdarzeh masowych. System START i Jump-START. 4
Zasady aseptyki i antyseptyki, zakazenie przed i wewnatrzszpitalne. 2
efekty przedmiotowe
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y
Ip | kkod pkod efekt przedmiotowy E
a
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i . Zna i rozumie zasady badania podmiotowego w zakresie niezbednym do
1 16WC024 | 6WC024-PrPSzpital prowadzenia medycznych czynnosci ratunkowych
2 | 6WC041 | 6WC041-PrPSzpital | Zna i rozumie zasady fancucha przezycia
3 | 6WC043 | 6WC043-PrPSzpital | Zna i rozumie zasady ewakuacji poszkodowanych z pojazdu
4 | 6WC044  6WCO044-PrPSzpital | Zna i rozumie udzielania pierwszej pomocy ofiarom wypadkéw
5 | 6WC050 | 6WCO50-PrPSzpital Znai rozumie techniki zabiegéw medycznych wykonywanych samodzielnie przez
ratownika medycznego
6 | 6WC051 | 6WCO051-PrPSzpital | Zna i rozumie zasady aseptyki i antyseptyki
7 | 6WC052 | 6WC052-PrPSzpital | Zna i rozumie zasady zabezpieczania materiatu biologicznego do badan
8 | 6WC064 6WCO64-PrPSzpital Zna i rozumie zasady wykonania dostepu doszpikowego przy uzyciu gotowego
zestawu
i . Zna i rozumie zasady segregacji medycznej przedszpitalnej pierwotnej i wtdrnej
9 | 6WCQ075 | 6WC075-PrPSzpital oraz segregacji szpitalnej
10| 6WC076 | 6WCO76-PrPSzpital Zna i rozumie techniki przygotowania pacjenta i opieki medycznej podczas
transportu
11| 6WC079 | 6WCO79-PrPSzpital Znai rozumie rodzaje terapii inwazyjnej stosowane w ramach postepowania
przedszpitalnego
12| 6WC089 | 6WCO89-PrPSzpital Zna i rozumie zaburzenlg réwnowagi kwasowo-zasadowej i lwodno-elektrlolltowej
oraz zasady postepowania przedszpitalnego i na SOR w takich zaburzeniach
13| 6WC090 | 6WC090-PrPSzpital | Zna i rozumie zasady postepowania profilaktycznego zakazefh na SOR
14| 6UC001 | 6UC001-PrPSzpital | Potrafi oceni¢ stan pacjenta w celu ustalenia sposobu postepowania
15 6UC004 | 6UC004-PrPSzpital | Potrafi przeprowadzi¢ badanie przedmiotowe pacjenta
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6UC005

6UC007

6UC011

6UC015

6UC038

6UC060
6UC066

6KK003

6KK004

6KK006

kkod

6WC024

6WC041
6WC043
6WC044
6WC050
6WCO051
6WC052
6WC064
6WC075
6WCO076
6WC079

6WC089

6WC090
6UC001
6UC004
6UC005

6UC007

6UC011

6UC015

6UC005-PrPSzpital | Potrafi dostosowac sposéb postepowania do wieku dziecka

Potrafi przeprowadzi¢ wywiad medyczny z pacjentem dorostym w zakresie

6UC007-PrpPSzpital niezbednym do podjecia medycznych czynnosci ratunkowych

Potrafi monitorowac¢ czynnos$¢ uktadu oddechowego z uwzglednieniem

6UCO11-PrPSzpital pulsoksymetrii, kapnometrii i kapnografii

6UC015-PrPSzpital | Potrafi ocenic i opisac stan somatyczny i psychiczny pacjenta

Potrafi prowadzi¢ podstawowe i zaawansowane czynnosci resuscytacyjne u
dorostych, dzieci, niemowlat i noworodkéw z uwzglednieniem prawidtowego
zastosowania urzadzeh wspomagajgcych resuscytacje (urzadzenia do kompres;ji
klatki piersiowej , repiratora)

6UCO038-PrPSzpital

6UC060-PrPSzpital | Potrafi zaopatrzy¢ krwawienie zewnetrzne
6UC066-PrPSzpital | Potrafi dostosowac postepowanie ratunkowe do stanu pacjenta

Jest gotéw do samodzielnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyKki
6KK003-PrPSzpital |ogdinej i zawodowej oraz holistycznego i zindywidualizowanego podejscia do
pacjenta, uwzgledniajacego poszanowanie jego praw

Jest gotéw do organizowania pracy wiasnej i wspétpracy w zespole specjalistéw, w
6KK004-PrPSzpital |tym z przedstawicielami innych zawodéw medycznych, takze w Srodowisku
wielokulturowym i wielonarodowosciowym;

6KK006-PrPSzpital |Jest gotéw do kierowania sie dobrem pacjenta

efekty kierunkowe

efekt kierunkowy

Zna i rozumie zasady badania podmiotowego w zakresie niezbednym do prowadzenia medycznych
czynnosci ratunkowych

Zna i rozumie zasady tanhcucha przezycia

Zna i rozumie zasady ewakuacji poszkodowanych z pojazdu

Zna i rozumie udzielania pierwszej pomocy ofiarom wypadkéw

Zna i rozumie techniki zabiegéw medycznych wykonywanych samodzielnie przez ratownika medycznego
Zna i rozumie zasady aseptyki i antyseptyki

Zna i rozumie zasady zabezpieczania materiatu biologicznego do badan

Zna i rozumie zasady wykonania dostepu doszpikowego przy uzyciu gotowego zestawu

Zna i rozumie zasady segregacji medycznej przedszpitalnej pierwotnej i wtdrnej oraz segregacji szpitalnej
Zna i rozumie techniki przygotowania pacjenta i opieki medycznej podczas transportu

Zna i rozumie rodzaje terapii inwazyjnej stosowane w ramach postepowania przedszpitalnego

Zna i rozumie zaburzenia réwnowagi kwasowo-zasadowej i wodno-elektrolitowej oraz zasady postepowania
przedszpitalnego i na SOR w takich zaburzeniach

Zna i rozumie zasady postepowania profilaktycznego zakazeh na SOR
Potrafi oceni¢ stan pacjenta w celu ustalenia sposobu postepowania
Potrafi przeprowadzi¢ badanie przedmiotowe pacjenta

Potrafi dostosowacd sposéb postepowania do wieku dziecka

Potrafi przeprowadzi¢ wywiad medyczny z pacjentem dorostym w zakresie niezbednym do podjecia
medycznych czynnosci ratunkowych

Potrafi monitorowaé czynnos¢ uktadu oddechowego z uwzglednieniem pulsoksymetrii, kapnometrii i
kapnografii

Potrafi ocenic i opisac stan somatyczny i psychiczny pacjenta
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LEGENDA

Potrafi prowadzi¢ podstawowe i zaawansowane czynnosci resuscytacyjne u dorostych, dzieci, niemowlat i
noworodkéw z uwzglednieniem prawidtowego zastosowania urzadzen wspomagajacych resuscytacje
(urzadzenia do kompres;ji klatki piersiowej , repiratora)

Potrafi zaopatrzy¢ krwawienie zewnetrzne
Potrafi dostosowa¢ postepowanie ratunkowe do stanu pacjenta

Jest gotéw do samodzielnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki ogdinej i zawodowej oraz
holistycznego i zindywidualizowanego podejscia do pacjenta, uwzgledniajacego poszanowanie jego praw

Jest gotéw do organizowania pracy wtasnej i wspétpracy w zespole specjalistéw, w tym z przedstawicielami
innych zawoddéw medycznych, takze w srodowisku wielokulturowym i wielonarodowosciowym;

Jest gotéw do kierowania sie dobrem pacjenta

kkod | kod efektu kierunkowego

pkod | kod efektu przedmiotowego




