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semestr 3

Medycyna ratunkowa
Emergency medicine

profil praktyczny

kierunek ratownictwo medyczne

poziom pierwszego stopnia

program SP-RM: studia stacjonarne pierwszego stopnia na kierunku ratownictwo medyczne

forma studiów stacjonarne

ECTS 6

koordynator st. str. dr Jan Tymiński

forma zajęć: wykład

godzin 20

wymagania
wstępne brak

cele
Pełne kompetencje w zakresie wykonywania ratunkowych czynności medycznych u dzieci, dorosłych z
uwzględnieniem osób starszych i kobiet w ciąży. Nabycie umiejętności sprawnego rozpoznawania i
wczesnego leczenia stanów zagrożenia życia w chorobach wewnętrznych. Nauczanie sprawnej i
efektywnej reanimacji wg schematu ALS.

metody Wykład tradycyjny z prezentacją.

praca własna Studiowanie literatury przedmiotu.

literatura
podst.

1. Medycyna ratunkowa = Evidence - based medicine / Jesse M. Pines, Worth W. Everett ; red. wyd. pol.
Juliusz Jakubaszko, Wrocław : Elsevier Urban & Partner, 2012; 2. Medycyna ratunkowa i katastrof :
podręcznik dla studentów uczelni medycznych / red. nauk. Andrzej Zawadzki. Warszawa : Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, 2006; 3. Medycyna ratunkowa na dyżurze / pod red. Samuel M. Keim ; tł. polskie pod
red. Franciszek Kokot. Warszawa : Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2006; 4. Medycyna ratunkowa / Lidia
Pousada, Harold H. Osborn, David B. Levy ; red. Juliusz Jakubaszko ; tł. Anna Brzecka [i in.]. Wrocław :
Wydawnictwo Medyczne Urban & Partner, 2004

literatura
uzupeł.

1. Gaszyński W. Intensywna terapia i medycyna ratunkowa – wybrane zagadnienia. Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, Warszawa 2016r 2. Markovchick V., Pons P., Bakes K. Medycyna ratunkowa w pytaniach
i odpowiedziach. Warszawa 2016r 3. Alson R., Han K., Campbell J. International Trauma Life Support,
edycja 9, 2020. 4. Ustawa z dnia 8 września 2006 r. o Państwowym Ratownictwie Medycznym 5.
Rozporządzenie Ministra Zdrowia z dnia 27 czerwca 2019 r. w sprawie szpitalnego oddziału ratunkowego;
6. Wytyczne resuscytacji 2021 European Resuscitation Council - Europejskiej Rady Resuscytacji 7.
Gaszczyński W. Intensywna terapia i wybrane zagadnienia medycyny ratunkowej : repetytorium
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2010. 8. Atkison P., Kendall R., Rensburg L. Medycyna
ratunkowa - an illustrated colour text Redakcja wydania I polskiego Juliusz Jakubaszko, 2012.

treści godziny

Organizacja struktur ratownictwa medycznego w Polsce i na świecie 4

Elementy powiadamiania i dysponowania w ratownictwie. 4

Obsługa zgłoszeń alarmowych. 4

Organizacja i funkcjonowanie Lotniczego Pogotowia Ratunkowego. 4

Centrum Urazowe. Zasady transportu osób w stanie nagłego zagrożenia zdrowotnego. 4
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forma zajęć: zajęcia praktyczne

godzin 80

wymagania
wstępne brak

cele
Pełne kompetencje w zakresie wykonywania ratunkowych czynności medycznych na poziomie BLS, ALS,
ITLS. Nabycie umiejętności badania przedmiotowego i podmiotowego pacjenta. Sprawne rozpoznawanie i
wczesnego leczenie stanów zagrożenia życia w urazach i chorobach wewnętrznych.

metody Seminarium, samodzielne opracowanie wskazanych zagadnień - rozwiązanie problemu, ćwiczenia
podczas zdarzeń symulowanych oraz na sprzęcie szkoleniowym z możliwością analizy czynności.

praca własna Studiowanie literatury przedmiotu.

literatura
podst.

1. Medycyna ratunkowa na dyżurze / pod red. Samuel M. Keim ; tł. polskie pod red. Franciszek Kokot.,
Warszawa : Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2006; 2. Medycyna ratunkowa = Evidence - based medicine /
Jesse M. Pines, Worth W. Everett ; red. wyd. pol. Juliusz Jakubaszko, Wrocław : Elsevier Urban & Partner,
2012; 3. Medycyna ratunkowa i katastrof : podręcznik dla studentów uczelni medycznych / red. nauk.
Andrzej Zawadzki. Warszawa : Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2006

literatura
uzupeł.

1. Wytyczne resuscytacji 2021 European Resuscitation Council - Europejskiej Rady Resuscytacji 2.
Gaszczyński W. Intensywna terapia i wybrane zagadnienia medycyny ratunkowej : repetytorium
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2010. 3. Atkison P., Kendall R., Rensburg L. Medycyna
ratunkowa - an illustrated colour text Redakcja wydania I polskiego Juliusz Jakubaszko, 2012. 4.
Gaszyński W. Intensywna terapia i medycyna ratunkowa – wybrane zagadnienia. Wydawnictwo Lekarskie
PZWL, Warszawa 2016r 5. Markovchick V., Pons P., Bakes K. Medycyna ratunkowa w pytaniach i
odpowiedziach. Warszawa 2016r 6. Alson R., Han K., Campbell J. International Trauma Life Support,
edycja 9, 2020. 7. Ustawa z dnia 8 września 2006 r. o Państwowym Ratownictwie Medycznym 8.
Rozporządzenie Ministra Zdrowia z dnia 27 czerwca 2019 r. w sprawie szpitalnego oddziału ratunkowego

treści godziny

Badanie podmiotowe i przedmiotowe pacjenta internistycznego 10

Diagnostyka różnicowa bóli w klatce piersiowej. 10

Ostre zespoły wieńcowe- postępowanie w opiece przedszpitalnej i w SOR. 10

Analiza EKG-wstęp Badanie urazowe poszkodowanego na miejscu zdarzenia. 10

Urazy głowy- postępowanie w opiece przedszpitalnej i obserwacja w SOR. 5

Urazy klatki piersiowej. 5

Odma, tamponada serca, wiotka klatka piersiowa, stłuczenie płuc i serca. 5

Płynoterapia. 5

Tlenoterapia bierna. 5

Urazy kończyn, kręgosłupa i miednicy- postępowanie w opiece przedszpitalnej. 5

Zabezpieczenie do transportu. 5

Leki przeciwbólowe 5

efekty przedmiotowe

lp kkod pkod efekt przedmiotowy
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1 6WC017 6WC017-MedRat1 Zna i rozumie mechanizmy prowadzące do nagłych zagrożeń zdrowia i życia

2 6WC019 6WC019-MedRat1 Zna i rozumie metody ograniczania bólu ze szczególnym uwzględnieniem
farmakoterapii dzieci

3 6WC020 6WC020-MedRat1 Zna i rozumie skale oceny bólu oraz możliwości wdrożenia leczenia przeciwbólowego
przez ratownika medycznego

4 6WC056 6WC056-MedRat1 Zna i rozumie zasady prowadzenia podstawowej i zaawansowanej resuscytacji
krążeniowo-oddechowej u osób dorosłych i dzieci

5 6WC058 6WC058-MedRat1 Zna i rozumie wskazania do przyrządowego i bezprzyrządowego przywracania
drożności dróg oddechowych i techniki ich wykonywania

6 6WC059 6WC059-MedRat1
Zna i rozumie wskazania do podjęcia tlenoterapii biernej lub wentylacji zastępczej
powietrzem lub tlenem, ręcznie lub mechanicznie – z użyciem respiratora i techniki
ich wykonywania

7 6WC066 6WC066-MedRat1 Zna i rozumie wybrane skale oceny śpiączki oraz skale urazowe i rokownicze

8 6WC070 6WC070-MedRat1 Zna i rozumie objawy odmy opłucnowej i jej rodzaje

9 6WC071 6WC071-MedRat1 Zna i rozumie objawy krwiaka opłucnej, wiotkiej klatki piersiowej i złamania żeber

10 6WC075 6WC075-MedRat1 Zna i rozumie zasady segregacji medycznej przedszpitalnej pierwotnej i wtórnej oraz
segregacji szpitalnej

11 6WC082 6WC082-MedRat1 Zna i rozumie zasady transportu pacjentów z obrażeniami ciała

12 6WC084 6WC084-MedRat1 Zna i rozumie wskazania do leczenia hiperbarycznego

13 6WC093 6WC093-MedRat1 Zna i rozumie rodzaje obrażeń ciała, ich definicje, zasady kwalifikacji do centrum
urazowego i centrum urazowego dla dzieci

14 6WC094 6WC094-MedRat1 Zna i rozumie zasady funkcjonowania centrum urazowego i centrum urazowego dla
dzieci

15 6WC102 6WC102-MedRat1 Zna i rozumie zasady funkcjonowania systemu Państwowe Ratownictwo Medyczne

16 6WC103 6WC103-MedRat1 Zna i rozumie rolę i znaczenie Lotniczego Pogotowia Ratunkowego w systemie
Państwowe Ratownictwo Medyczne

17 6UC010 6UC010-MedRat1 Potrafi przeprowadzić badanie fizykalne pacjenta dorosłego w zakresie niezbędnym
do ustalenia stanu zagrożenia zdrowotnego

18 6UC026 6UC026-MedRat1 Potrafi przygotować pacjenta do transportu

19 6UC028 6UC028-MedRat1 Potrafi monitorować stan pacjenta podczas czynności medycznych i transportowych

20 6UC035 6UC035-MedRat1
Potrafi ocenić wskazania do transportu pacjenta do ośrodka toksykologicznego,
hiperbarycznego, centrum leczenia oparzeń, replantacyjnego, ośrodka kardiologii
inwazyjnej, centrum urazowego lub centrum urazowego dla dzieci

21 6UC047 6UC047-MedRat1 Potrafi wykonać kardiowersję i elektrostymulację zewnętrzną serca

22 6UC051 6UC051-MedRat1 Potrafi tamować krwotoki zewnętrzne i unieruchamiać kończyny po urazie

23 6UC054 6UC054-MedRat1 Potrafi stosować skale ciężkości obrażeń

24 6UC055 6UC055-MedRat1 Potrafi odebrać poród nagły w warunkach pozaszpitalnych

25 6UC056 6UC056-MedRat1 Potrafi zdecydować o niepodejmowaniu resuscytacji krążeniowooddechowej lub o
odstąpieniu od jej przeprowadzenia;

26 6KK003 6KK003-MedRat1
Jest gotów do samodzielnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki ogólnej
i zawodowej oraz holistycznego i zindywidualizowanego podejścia do pacjenta,
uwzględniającego poszanowanie jego praw

27 6KK004 6KK004-MedRat1
Jest gotów do organizowania pracy własnej i współpracy w zespole specjalistów, w
tym z przedstawicielami innych zawodów medycznych, także w środowisku
wielokulturowym i wielonarodowościowym;

28 6KK006 6KK006-MedRat1 Jest gotów do kierowania się dobrem pacjenta

efekty kierunkowe
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lp kkod efekt kierunkowy

1 6WC017 Zna i rozumie mechanizmy prowadzące do nagłych zagrożeń zdrowia i życia

2 6WC019 Zna i rozumie metody ograniczania bólu ze szczególnym uwzględnieniem farmakoterapii dzieci

3 6WC020 Zna i rozumie skale oceny bólu oraz możliwości wdrożenia leczenia przeciwbólowego przez ratownika
medycznego

4 6WC056 Zna i rozumie zasady prowadzenia podstawowej i zaawansowanej resuscytacji krążeniowo-oddechowej u
osób dorosłych i dzieci

5 6WC058 Zna i rozumie wskazania do przyrządowego i bezprzyrządowego przywracania drożności dróg oddechowych i
techniki ich wykonywania

6 6WC059 Zna i rozumie wskazania do podjęcia tlenoterapii biernej lub wentylacji zastępczej powietrzem lub tlenem,
ręcznie lub mechanicznie – z użyciem respiratora i techniki ich wykonywania

7 6WC066 Zna i rozumie wybrane skale oceny śpiączki oraz skale urazowe i rokownicze

8 6WC070 Zna i rozumie objawy odmy opłucnowej i jej rodzaje

9 6WC071 Zna i rozumie objawy krwiaka opłucnej, wiotkiej klatki piersiowej i złamania żeber

10 6WC075 Zna i rozumie zasady segregacji medycznej przedszpitalnej pierwotnej i wtórnej oraz segregacji szpitalnej

11 6WC082 Zna i rozumie zasady transportu pacjentów z obrażeniami ciała

12 6WC084 Zna i rozumie wskazania do leczenia hiperbarycznego

13 6WC093 Zna i rozumie rodzaje obrażeń ciała, ich definicje, zasady kwalifikacji do centrum urazowego i centrum
urazowego dla dzieci

14 6WC094 Zna i rozumie zasady funkcjonowania centrum urazowego i centrum urazowego dla dzieci

15 6WC102 Zna i rozumie zasady funkcjonowania systemu Państwowe Ratownictwo Medyczne

16 6WC103 Zna i rozumie rolę i znaczenie Lotniczego Pogotowia Ratunkowego w systemie Państwowe Ratownictwo
Medyczne

17 6UC010 Potrafi przeprowadzić badanie fizykalne pacjenta dorosłego w zakresie niezbędnym do ustalenia stanu
zagrożenia zdrowotnego

18 6UC026 Potrafi przygotować pacjenta do transportu

19 6UC028 Potrafi monitorować stan pacjenta podczas czynności medycznych i transportowych

20 6UC035
Potrafi ocenić wskazania do transportu pacjenta do ośrodka toksykologicznego, hiperbarycznego, centrum
leczenia oparzeń, replantacyjnego, ośrodka kardiologii inwazyjnej, centrum urazowego lub centrum
urazowego dla dzieci

21 6UC047 Potrafi wykonać kardiowersję i elektrostymulację zewnętrzną serca

22 6UC051 Potrafi tamować krwotoki zewnętrzne i unieruchamiać kończyny po urazie

23 6UC054 Potrafi stosować skale ciężkości obrażeń

24 6UC055 Potrafi odebrać poród nagły w warunkach pozaszpitalnych

25 6UC056 Potrafi zdecydować o niepodejmowaniu resuscytacji krążeniowooddechowej lub o odstąpieniu od jej
przeprowadzenia;

26 6KK003 Jest gotów do samodzielnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki ogólnej i zawodowej oraz
holistycznego i zindywidualizowanego podejścia do pacjenta, uwzględniającego poszanowanie jego praw

27 6KK004 Jest gotów do organizowania pracy własnej i współpracy w zespole specjalistów, w tym z przedstawicielami
innych zawodów medycznych, także w środowisku wielokulturowym i wielonarodowościowym;

28 6KK006 Jest gotów do kierowania się dobrem pacjenta

LEGENDA

kkod kod efektu kierunkowego

pkod kod efektu przedmiotowego
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